MES AGOSTO 2026

LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7
SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR 'SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR
MENU PRINCIPAL CARNETIERNIZADA EN CUBOS CON FLORCITAS DE BROCOLI MOSTACHOL CON CROQUETAS DE VERDURA CUBOS DE MILANESA DE TERNERA CON FLORCITAS DE BROCOLI PIZZA DE MUZZARELA
PURE DE PAPAS SALSA CASERA FILETOY BECHAMEL PAPAS BASTON EMPANADA DE HUMITA
ENSALADA DE FRUTA COMPOTA DE FRUTA CASERA SIN AZUCAR AGREGADA BUDIN CASERO SIN AZUCAR AGREGADA COPACITRICA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS
OPCION POLENTA GRATINADA NUGGETS CASEROS DE MERLUZA DADITOS DE LASANA DE RICOTAY VEGETALES CUBOS DE TORTILLA DE VEGETALES
SALSAFILETO TERRINA DE VEGETALES OMELETTE DE QUESO
LUNES 10 MARTES 22 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DEVERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR
MENU GENERAL CUBITOS DE POLLO CON CROQUETAS DE VEGETALES DADITOS DE TERNERATIERNIZADA CON FLORCITAS DE BROCOLI CUBOS DE VARIEDAD DE TARTAS CUBOS DE MILANESA DE POLLO CON FLORCITAS DE BROCOLI
ARROZAL GELO PURE MIXTO CAPRESE, CALABAZA, HUMITAY PUERRO PAPAS BASTON
ENSALADA DE FRUTA BUDIN CASERO DE BANANA COPACITRICA CCOMPOTA CASERA DE FRUTA SIN AZUCAR AGREGADA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS
OPCION CHOE MEIN LENTEJASALA DADITOS DE LASARA DEVEGETALES DADITOS DE CERDO
CONTERNERA EN JULIANAS ESPANOLA SALSAFILETO ACELGAALA CREMA
LUNES 37 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 20 VIERNES 21
'SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR
MENU PRINCIPAL TIRABUZON CON CROQUETAS DE VERDURA DADITOS DE MILANESA DE MERLUZA CON FLORCITAS DE BROCOLI CUBITOS DE POLLO CON CROQUETAS DE VERDURA
SALSA CASERA FILETOY BECHAMEL PURE MIXTO ARROZAL OLEO
FERIADO NACIONAL COMPOTA DE FRUTA CASERA SIN AZUCAR AGREGADA COMPOTA CASERA DE FRUTA SIN AZUCAR AGREGADA COPACITRICA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS
OPCION REVUELTO DE VEGETALES CHOW MEIN CONTERNERA DADITOS DE TERNERAY
OMELETTE DE QUESO ENJULIANAS TORTILLA DE PAPA
LUNES 24 TES 25 MIERCOLES 26 EVES 27 VIERNES 28
SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR 'SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR
MENU PRINCIPAL MOSTACHOL CON FLORCITAS DE BROCOLI QUESADILLA DE QUESO/OPCIONAL QUESOY VERDURA DADITOS DE MILANESA DE TERNERA CON CROQUETAS DE VERDURA
SALSA CASERA FILETOY BECHAMEL. PAPAS BASTONY SALSA CHEDDAR ARROZ AL OLEO
ENSALADA DE FRUTA COPACITRICA BUDIN CASERO DE FRUTA SIN AZUCAR AGREGADA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS COMPOTA CASERA SIN AZUCAR AGREGADA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS
OPCION RAGOUT DE GUISADO DE LENTEJAS CUBITOS DE MIL HOJAS DE
CERDO (lentejas y variedad de vegetales) PESCADO
LUNES 31 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5
SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DEVERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR SOPA DE VERDURAS/ SALAD BAR
MENU PRINCIPAL ‘CUBITOS DE CARNE TIERNIZADA CON FLORCITAS DE BROCOLI DADITOS DE MILANESA DE MERLUZA CON CROQUETITAS DE VERDURA DADITOS DE POLLO CON FLORCITAS DE BROCOLI ‘CHOW FAN CON CROQUETAS DE VERDURA
ARROZAL OLEO PURE MIXTO PAPASY CALABAZAS ASADAS (Arroz,huevo y zanahoria)
ENSALADA DE FRUTA COMPOTA DE FRUTA SIN AZUCAR AGREGADA BUDIN CASERO DE FRUTA SIN AZUCAR AGREGADA COPACITRICA
FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS FRUTA FRESCA EN GAJITOS
OPCION DADITOS DE MEDALLONES DE CALABAZA GRATINADOS DADITOS DE LASANA DE VEGETALES TERNERITAALA QUESADILLAS con HUEVO, QUESO / CON TOMATE / CONVERDURAS
DADITOS DE TORTILLITA DE VEGETALES SALSA FILETOJOPCIONAL SALSA ESTOFADO ESPANOLA TORTILLA DE VERDURAS

[Nota:

del: no se dan

Y
Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.
[Hay variedad de frutas frescas de estacion.
Brindamos variedad de postres diariamente.
[Equipo de Nutricién cook’s srl

nutricional:




